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บทสวด

อาราธนาศีล ๕
คำอาราธนาศีล

บาลีต้นทาง

มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ ตีสะระเณนะ สะหะ

ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ ฯ
ทุติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ ติสะระเณนะ

สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ ฯ
ตะติยัมปิ มะยัง ภันเต วิสุง วิสุง รักขะณัตถายะ ติสะระเณนะ

สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ ฯ

◆



คำแปล / ความหมาย

ข้าแต่ท่านผู้เจริญ พวกข้าพเจ้าขอศีล ๕ พร้อมด้วยสรณคมน์
เพื่อประโยชน์แก่การรักษาเป็นประการต่างๆ ในกาลครั้งที่
สอง
ข้าแต่ท่านผู้เจริญ แม้ในครั้งที่สอง พวกข้าพเจ้าขอศีล ๕
พร้อมด้วยสรณคมน์ เพื่อประโยชน์แก่การรักษาเป็นประการ
ต่างๆ
ข้าแต่ท่านผู้เจริญ แม้ในครั้งที่สาม พวกข้าพเจ้าขอศีล ๕
พร้อมด้วยสรณคมน์ เพื่อประโยชน์แก่การรักษาเป็นประการ
ต่างๆ

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy



บทสวด

อาราธนาธรรม
คำอาราธนาให้แสดงธรรม

บาลีต้นทาง

พรหมา จะ โลกาธิปาตี สะหัมปะติ กะตัญชะลี อะนะธิวะรัง

อะยาจะถะ สันตีธะ สัตตาปปะระชักขะชาติกา เทเสตุ ธัมมัง
อะนุกัมปิมัง ปะชัง ฯ

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy
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บทสวด

คำถวายทานทั่วไป
ตั้งนะโม ๓ จบก่อนกล่าว

บาลีต้นทาง

สุทินนัง วะตะ เม ทานัง อาสะวักขะยาวะหัง โหตุ ฯ

ทุติยัมปิ สุทินนัง วะตะ เม ทานัง อาสะวักขะยาวะหัง โหตุ ฯ
ตะติยัมปิ สุทินนัง วะตะ เม ทานัง อาสะวักขะยาวะหัง โหตุ ฯ

◆



คำแปล / ความหมาย

ทานของข้าพเจ้าอันให้ดีแล้วหนอ จงเป็นเครื่องนำมาซึ่งความ
สิ้นไปแห่งอาสวะ ฯ
แม้ครั้งที่สอง ทานของข้าพเจ้าอันให้ดีแล้วหนอ จงเป็นเครื่อง
นำมาซึ่งความสิ้นไปแห่งอาสวะ ฯ
แม้ครั้งที่สาม ทานของข้าพเจ้าอันให้ดีแล้วหนอ จงเป็นเครื่อง
นำมาซึ่งความสิ้นไปแห่งอาสวะ ฯ

คำอธิบาย

บทบาลีนี้เป็นคำกล่าวปรารภถึงทานที่ตนได้ทำลงไปแล้ว เพื่อตั้งจิต
อธิษฐานให้การทำทานนั้นนำไปสู่การขัดเกลาจิตใจ โดยมีความหมาย
ดังนี้

* **สุทินนัง วะตะ เม ทานัง อาสะวักขะยาวะหัง โหตุ:** เป็นการระลึก
ด้วยความยินดีว่า ทานที่ข้าพเจ้าได้ตั้งใจให้ไว้อย่างดีแล้วนี้ ขอจงเป็น
ปัจจัยนำพาไปสู่ความสิ้นไปแห่ง "อาสวะ" (กิเลสที่หมักหมมอยู่ใน
จิตใจ)
* **ทุติยัมปิ... / ตะติยัมปิ...:** เป็นการกล่าวซ้ำประโยคเดิมเป็น
"ครั้งที่สอง" และ "ครั้งที่สาม" เพื่อย้ำเน้นความตั้งใจอันแน่วแน่และ
มั่นคง ให้ผลแห่งทานนี้ส่งเสริมไปสู่การหมดสิ้นกิเลสอย่างแท้จริง



โดยรวมแล้ว เป็นบทกล่าวเพื่อแสดงความยินดีในทานที่ตนได้บริจาค
ดีแล้ว พร้อมทั้งตั้งเป้าหมายของการทำทานว่า มิใช่เพื่อสิ่งอื่นใด แต่
เพื่อเป็นเครื่องช่วยตัดลดและสิ้นไปแห่งกิเลสในจิตใจ

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy



บทสวด

คำถวายภัตตาหารบูชาพระพุทธ
คำกล่าวถวายภัตตาหาร

บาลีต้นทาง

อิมัง สูปัพยัญชะนะสัมปันนัง สาลีนัง โภชะนัง สะปะริสุทโธ

ทะกัง พุทธาทิระตะนัตตะยัสสะ ปูชะนัตถายะ นิยยาเทมิ สาธุ
โน ภันเต พุทธาทิระตะนัตตะยัง อิทังโภชะนัง ทุกคะตะ

ปัณณาการะภูตัง ปฏิคคัณหะตุ สัทธิง สัพเพหิ ญาติภิ มะมะ
ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ ฯ

◆



คำแปล / ความหมาย

ข้าพเจ้าขอน้อมถวายโภชนะคือข้าวสาลี อันถึงพร้อมด้วยแกง
และกับข้าว พร้อมด้วยน้ำอันบริสุทธิ์นี้ เพื่อประโยชน์แก่การ
บูชาพระรัตนตรัยมีพระพุทธเจ้าเป็นต้น ข้าแต่พระรัตนตรัยมี
พระพุทธเจ้าเป็นต้นผู้เจริญ ขอพระรัตนตรัยมีพระพุทธเจ้า
เป็นต้น โปรดรับโภชนะนี้ อันเป็นเสมือนของบรรณาการของ
คนยากจน เพื่อประโยชน์และความสุข แก่ข้าพเจ้า พร้อมด้วย
ญาติทั้งปวง สิ้นกาลนาน เทอญ

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy



บทสวด

ชินบัญชร · ฉบับย่อ
ภาวนา ๑๐ จบ ตามหน้าแหล่งที่มา

บาลีต้นทาง

ชินะปัญชะระ สัพปุริวาณัง รักขะตุสัพพะทา

คำอธิบาย

**คำอธิบายบทบาลี**

บทนี้มาจากคาถาชินบัญชร มีความหมายโดยสรุปว่า "ขอพระพุทธเจ้า
ผู้ทรงชนะแล้ว พร้อมด้วยบริวารทั้งปวง จงรักษาคุ้มครอง (ข้าพเจ้า)
ในกาลทุกเมื่อ"

เป็นการตั้งจิตอธิษฐานขออานุภาพแห่งพระพุทธเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
รักษาพระองค์ คอยปกป้องคุ้มครองให้แคล้วคลาดปลอดภัยอยู่เสมอ
ในทุกเวลา

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy
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บทสวด

ยะถา · บทกรวดน้ำ
อนุโมทนารัมภคาถา

บาลีต้นทาง

ยะถา วาริวะหา ปูรา ปะริปูเรนติ สาคะรัง

เอวะเมวะ อิโต ทินนัง เปตานัง อุปะกัปปะติ
อิจฉิตัง ปัตถิตัง ตุมหัง

ขิปปะเมวะ สะมิชฌะตุ
สัพเพ ปูเรนตุ สังกัปปา

จันโท ปัณณะระโส ยะถา
มะณิ โชติระโส ยะถา ฯ

◆



คำแปล / ความหมาย

ห้วงน้ำที่เต็มย่อมยังมหาสมุทรให้เต็มเปี่ยมได้ฉันใด
ทานที่ท่านให้แล้วในโลกนี้ ย่อมสำเร็จประโยชน์แก่ผู้ที่ล่วงลับ
ไปแล้วฉันนั้น
ขอผลที่ท่านปรารถนาและตั้งใจแล้ว
จงสำเร็จโดยฉับพลัน
ขอความดำริทั้งปวงจงเต็มเปี่ยม
เหมือนพระจันทร์ในวันเพ็ญ
เหมือนแก้วมณีอันโชติรส ฯ

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy



บทสวด

สัพพี · บทให้พร
สามัญญานุโมทนาคาถา

บาลีต้นทาง

สัพพีติโย วิวัชชันตุ

สัพพะโรโค วินัสสะตุ
มา เต ภะวัตวันตะราโย

สุขี ทีฆายุโก ภะวะ ฯ

อะภิวาทะนะสีลิสสะ

นิจจัง วุฑฒาปะจายิโน
จัตตาโร ธัมมา วัฑฒันติ

อายุ วัณโณ สุขัง พะลัง ฯ

◆



คำแปล / ความหมาย

ขอความจัญไรทั้งปวงจงบราศไป
ขอโรคทั้งปวงจงวินาศไป
อันตรายอย่ามีแก่ท่าน
ขอท่านจงเป็นผู้มีความสุข มีอายุยืน ฯ

แก่ผู้มีปกติกราบไหว้
ผู้มีปกติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่เป็นนิตย์
ธรรมสี่ประการย่อมเจริญ
คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ฯ

แหล่งที่มา: Wikisource · Thai liturgy
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